
liefdes- 
briefjes

maak zelf!

How-to video:
liefdesbriefjes

Scan de QR-code om de how-to video 
van de liefdesbriefjes te bekijken. 

Doe stap voor stap mee! 

In een liefdesbrief beschrijf je wat je 
voor iemand voelt. Maar wist je dat je 

ook met kralen een briefje kunt maken? 

Met dit werkblad maak je zelf  
een kralenbriefje.  

Ben je niet verliefd? Geen probleem. 
Er is vast wel iemand waar je veel van 

houdt voor wie je een kralenbriefje 
kunt maken. Of maak het voor iemand 

die wel wat liefde kan gebruiken.

liever verliefd?



2. Knip een stuk ijzerdraad 
van 70 cm af. Vouw het 

ijzerdraad door de helft om 
het midden te bepalen.

6. Rijg rij 3 aan het linker 
uiteinde van het ijzerdraad.

10.  Als je de laatste rij geregen 
hebt wikkel je de uiteinden 
van het ijzerdraad om de 

open veiligheiddspeld.

zo doe 
je dat
STAPPEN

• Kleine niet-doorzichtige 
glaskraaltjes
•  Dun ijzerdraad
•  Schaar
•  Veiligheidsspeld

• Ruitjespapier
• Kleurpotloden of viltstiften

1. Een briefje bestaat uit 
11 regels van 11 kralen. 

Maak zelf een ontwerp op 
ruitjespapier.

5. Pak het uiteinde van 
de draad van rij 1 en rijg 
die door rij 2. Trek goed 

aan zodat de kralen strak 
tegen elkaar liggen.

9. Blijf deze stappen 
herhalen tot en met de 
elfde rij kralen. Trek het 
draad steeds goed aan.

3.Rijg rij 1, de onderste van 
je ontwerp, en schuif de 

kralen tot het midden van 
de draad.

7. Steek het uiteinde van de 
rechterkant door de derde 

rij kralen en trek beide 
uiteinden weer strak aan.

11. Knip de uiteinden van 
het ijzerdraad af. Je kan ze 
ook eerst nog terugsteken 

door de bovenste kralen 
rij en daarna afknippen.

4. Vouw de uiteinden van 
de draad naar elkaar toe. 
Rijg rij 2 aan het andere 

uiteinde van het ijzerdraad.

8. Rijg de volgende rij 
kralen aan het rechter 

uiteinde van het ijzerdraad 
en steek daarna het 

linkeruiteinde door rij 4.

12. Het liefdesbriefje is nu 
klaar. Ga je het aan iemand 
geven of zelf opspelden?

om te weten
benodigheden

Boodschap 

Meisjes maken een kralenbriefje voor de jongen waar ze verliefd 

op zijn. In zo’n briefje wordt met verschillende kleuren en vormen 

een boodschap overgebracht. De boodschappen zijn meestal heel 

persoonlijk; alleen de maker en de ontvanger begrijpen die.

Jonge mannen stelden de liefdebriefjes van verliefde meisjes zeer op 

prijs, want hoe meer brieven je droeg, hoe populairder je was. 

                 Tip

Je kunt dit ook maken  

     met strijkkralen!

Je  kunt een liefdesbrief schrijven, maar nog veel leuker is het om 

er één met kralen te maken, net als bij de Nguni en de Zulu in Zuid-Afrika.  


